
（一）符号分野
叙事符号是意义传递的主要途径，它的本质特点对文学和影视这两种艺术形式的认识方式和审美感受都有着重大影响。文学创作时语言文字营造起来的符号体系缺少直观的呈现特点，致使读者需要依靠主动想象把抽象的文字变成具体的含义或者场景[1]。这个认识过程给文本叙述赋予了特殊的反思性品质，并且使之具有十分出色的心理描写才干，可以很好地表现人物思绪的变动以及情感的变化。影视创作中，视觉听觉是主要的表意手段，镜头调度、光影效果和音效处理等手段都会对受众的感官系统产生直接的影响。虽然心理活动一般要借助面部表情、肢体动作或者环境氛围这些间接途径来表达信息，但是这样做的结果就是使内容更直接地传达出去，同时减少了作品中留白所产生的二次解读空间。
（二）意蕴分野
文学作品的意义阐释是动态的，其主旨内涵和语境关系还没有形成一种固定的模式。因为文本缺少直观的感官符号的支持，读者一般依靠自身的经历和审美水平进行二次解读，在接受的过程中就会产生不同的心理投射。开放性特点属于文学艺术独有的一个魅力。影视媒介用影像技术创造出具有具体化、封闭化的画面空间，人物造型、布景设计、光影处理等元素都是创作者事先规划好的，并且统一呈现，因此观众的认知范围和情感体验被很大程度上限制了，大多数情况下他们的感知活动都集中在预先设定的画面结构上，自主联想的空间较小，认知的过程趋于规范化、唯一化。

[bookmark: _GoBack]叙事节奏的运行机制，就体现出了文学和影视媒介同受众之间相互作用的实质差别。文学依靠文本框架给读者提供自主调节节奏的可能，影视把控制节奏的权利集中到创作者手中。文学创作中情节发展受到作者所构建的情节逻辑的制约，读者可以凭借增加或者减少细节、改变阅读进度等方式来自由掌控叙事速度，并且可以借助插叙、倒叙等修辞手段来重新塑造叙述进程[2]。影视作品受到技术规范的限制，镜头切换的速度、画面时长等都要遵守物理规律，努力在艺术表现和观众的心理预期之间达到平衡。虽然影视制作给创作者赋予了部分环节的艺术主导权，但是很难完全符合每一个观众不同的要求；如果节奏安排偏离传统的模式，就会降低文化传播的效果，也会打消人们的欣赏欲望。

文学作品中空间容器化，是用具体的手段把历史时间和社会关系限制在某个物理空间里的一种表现手法。该种艺术手法在史诗型叙事影视改编中有着十分重要的意义。在改编创作的时候，制作者要从原著宏伟的空间构造里挖掘出那些有象征意义的中心地带，这些地方既要拥有清晰的边界，也要表现出时间上的持续性。前者是叙事的焦点，后者则是多层社会变化的过程被表现出来。在此基础上，以选定的核心空间为出发点，从建筑风格的设计、内部格局的规划、自然景观的营造等各方面入手，都要融入深刻的文化符号内涵和时代背景的信息，使它成为富有隐喻意义的艺术载体。以电视剧《白鹿原》为例，电视剧《白鹿原》是根据陈忠实的小说改编而成的，把“白鹿原”的地理概念具体化成了以白鹿村祠堂为中心的情境。作为宗法制文化重要象征符号的祠堂，在主人公之间权力竞争中起到见证作用（白嘉轩和鹿子霖对于家族事务展开竞争），也表现出传统宗族秩序随着现代化进程消失的历史过程（通过祠堂修复或者损毁的情节来体现）。另外，田地、镇公所这些次要场景也与之存在明显差别，前者体现的是农耕文明生活哲学，后者体现出的是现代国家治理模式给乡村社会带来的变化趋向。凭借核心空间以及周边环境的相互影响，中国近现代社会转型的历史被浓缩、再现到这部作品之中。

海德格尔提出的“人诗意地栖居于大地”这一哲学命题，很好地表现出了日常生活中所蕴含的审美意蕴。影视创作中文学作品中琐碎的日常生活，用碎片化的方式进行叙述后会变得有特色，产生出独特的影像散文风格。在此时，传统影视叙事对于线性情节以及戏剧冲突的过分强调被质疑了，转而把目光投向了那些有着丰富的情感内蕴和生活气息的场景上，比如农耕劳作、对话场景或者静思冥想等等，然后用非连续的方式来构建起一个整体的结构。虽然没有严格的时序逻辑，但是依靠情绪的流转和氛围的营造来达到自然过渡的目的。创作者还要用艺术化的方式对素材加以再加工，用光影效果、镜头语言、声效设计等技术手段来加强视觉的表现力，把普通的情境变成有美学价值的画面。将改编自同名散文的《我的阿勒泰》放在更广阔的视野之下考察，发现它并没有沿用主流戏剧化的叙事方式，而是从女性主人公李文秀在阿勒泰真实生活体验出发，集中于刺绣技艺、市集交易、民族交往等情节，又加上自然景观描写。导演完全发挥出晨曦霞光作为视觉基调的作用，用长焦镜头细致地捕捉了画面，并且通过实地录音的方式来重现现场的环境声，让原本普通的场所变得有内涵的艺术现场。最终，我的阿勒泰成功地冲破了文字到影像转换的束缚，把零星的生活片段转变成了有条理的、富于哲理的艺术表现，完成了由文学到影视的转变。
四、结语
影视化改编可以被界定为一种跨媒介叙事的再创造活动，它的主要目的就是通过影视载体独有的特点，把文字叙述转变成影像表达的过程。它不是简单的复制原作的情节框架，而是在主题思想的基础上，对原作的内涵加以阐发，借助视觉符号重构、结构重组、表现手法革新等手段来达到内容和形式的全部更新。伴随着媒介技术的发展以及受众审美偏好的改变，该类改编把文学内涵和视听美学特征融合起来时具备持续的创新可能，促使跨媒介叙事研究范式得到拓展并深入发展。

