摘要：单元整体教学是回应数学知识系统性、学生认知整体性的教学范式，本文以小学数学单元整体教学为研究对象，从目标设定、内容组织、评价实施三个方面入手，提出目标锚定、内容重构、评价嵌入三条实践路径，并通过教学实践进行反思，以期为一线教师优化单元教学设计、培养学生数学核心素养提供可资借鉴的操作思路。
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引言部分指出数学知识具有严密的逻辑结构和层次联系，传统的单课时教学把完整的知识链条分割成一个个孤立的知识点，学生因此很难形成一个结构化的认知图景。目前部分课堂虽然已经开展了单元整体设计，但是存在着目标虚化、内容拼接、评价滞后等问题。探寻符合小学生认知特点的单元整体教学途径，对消除知识割裂，加强课堂育人效果有着实际的意义。
一、小学数学单元整体教学的实践路径
（一）目标锚定：从课时散点到单元统整
单元教学目标是统领整个单元学习进程的中心锚点，其质量直接影响到知识整合的深浅以及素养培育的效果[1]。教师应该跳出单课时目标简单叠加的局限，按照课程标准对学段素养的层次要求，把知识技能、数学思考和问题解决纳入统一的目标框架，在拆解课时目标的时候保证彼此之间存在递进和呼应的关系，使每一节课都是单元整体目标的有机组成部分。
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