一、铸牢中华民族共同体意识主题教学的重要价值意蕴
（一）落实立德树人根本任务的必然要求
道德与法治课程是学校德育工作的主阵地，是为学生人生发展打下底色的课程[1]。铸牢中华民族共同体意识主题融入课堂教学，符合立德树人根本任务的指向。小学生正处于价值观萌芽的阶段，教师经由系统化的主题教学，使学生认识中华民族多元一体的历史格局，体会各族人民共同创造中华文明的宏伟进程。课程在无形之中培养学生的家国情怀，使学生从小树立正确的国家观、历史观和文化观。
（二）培育学生政治认同核心素养的重要载体
政治认同是道德与法治课程核心素养的第一要义，也是学生形成正确价值观念的基础[2]。铸牢中华民族共同体意识主题教学给培育学生政治认同赋予了鲜活的内容支撑。教师在课堂上用大量的历史素材和现实案例来引导学生认识统一多民族国家是怎样形成的、各个民族之间是怎样的相互依存关系。学生在学习的过程中逐渐产生了对伟大祖国、中华民族和中华文化真挚的感情，政治认同也在心灵深处慢慢形成起来。
（三）夯实中华民族共同体思想基础的奠基工程
中华民族共同体的形成不能没有一代又一代人的思想共识。小学阶段是国民教育的起点，在铸牢中华民族共同体意识整体工程中起着基础性和先导性的作用。教师在道德与法治课堂上开展主题教学，就是在给少年儿童精神世界注入共同体的基因。学生经由课堂学习，知晓各民族在漫长的历史里互相交往、交流、交融的感人故事，体会中华民族大家庭的温暖和力量。
二、当前主题教学设计面临的现实困境
（一）目标设定虚化泛化，学段分层设计不足
一线教师在制定教学目标的时候，一般会用“培养学生民族团结意识”这种概括性很强的表述[3]。这样的目标看上去面面俱到，实际上缺少可以观察、可以衡量的指标。低中高三个学段学生认知发展水平不同，但是都用同样的模糊笼统目标来设计。低年级学生还处在具体形象思维阶段，高年级学生已经具备了初步的抽象思辨能力，如果目标设计不区分学段，那么教学实践就会陷入空洞无物的状态。
（二）内容呈现刻板固化，儿童话语转化不够
对目前的教案文本进行检视，其内容组织方式大多还停留在念读教材、讲述故事、播放视频这样一种传统的路径上。教师习惯于直接使用教参上的现成结论，缺少对教学素材的二次加工和儿童化转化环节。宏大叙事主题和小学生日常生活经验相距较远，如果不进行话语体系层面的转化，学生在课堂上就很难产生共鸣。
（三）活动设计流于表面，情感体验深度欠缺
为了突出学生的主体地位，很多课堂都安排了小组讨论、情景剧表演、手工制作等各种各样的活动[4]。活动现场气氛热烈，学生参与热情很高，但是仔细分析就会发现，活动形式和教学目标之间没有内在的逻辑联系。学生在活动中把大部分精力放在完成任务、排演节目上，没有足够的时间去思考、感悟、情感共鸣。
（四）评价方式单一固化，过程反馈机制缺失
目前大多数主题教学的评价环节都是以期末一篇小作文或者一幅手抄报的形式进行[5]。一次作业、一张试卷就对学生的学习效果做出终结性的判断，学生在学习过程中所产生的情感变化、态度发展以及行为表现等，很难被完整的捕捉并记录下来。过程性评价的缺失，使教师不能及时了解学生的思想状况，教学调整缺少可靠的依据。
三、主题教学设计的优化路径与策略
（一）目标分层进阶，构建三维目标体系
义务教育道德与法治课程标准（2022年版）按照学生的身心发展特点分学段来规划教学内容，各个学段以及民族团结教育有关的内容各有侧重，从低年级的中华优秀传统文化和革命传统教育到中高年级逐步加入法治教育、国情教育等内容，具有全覆盖、针对性、层次性和主体性等特点。主题教学目标的设计要以学生为中心，从认知、情感、行为三个维度，为不同学段的学生设计出阶梯式的教学目标，使铸牢中华民族共同体意识教育有机地融入到主题教学当中。认知上低年级为识别层面，可以说出三个以上少数民族名称和代表性的文化符号；中年级为理解层面，可以讲述各民族交往交流交融中体现诚信、友爱的典型故事；高年级为辨析层面，在教师的引导下初步辨别不利于民族团结的言行。情感维度上，低年级重在培养亲近感，对不同的民族文化产生好奇和亲近的感觉；中年级重在加深认同，体会中华民族大家庭的温暖和包容；高年级重在激发使命，萌发维护民族团结的责任感和使命感。行为上低年级要求友好相处，主动和不同民族的小朋友打招呼、分享玩具；中年级要求尊重习俗，主动尊重对方的饮食习惯和节日传统；高年级要求主动践行，在遇到不利于民族团结的言论时，在教师的引导和自身能力范围内表达正确的立场，或者采取拒绝、劝阻、报告等适当的手段。三维目标互相呼应、逐层推进，形成一个完整的教学目标链条。学生在逐步深入的过程中，对中华民族共同体的认识也愈加深刻，感情也愈加浓厚，行为也发生了积极的变化。
（二）内容情境转化，贴近儿童生活世界
教学内容呈现方式的好坏，决定着学生是否能够接受并投入其中。宏大的主题要想进入儿童的心里，必须经过儿童化的转化。教师把教材中静态的文字变成一个个鲜活的、可感的生活情境，使学生在熟悉的情境里感受主题的温度。以四年级下册第三单元“美好生活哪里来”为例，本单元包含“我们的衣食之源”、“这些东西哪里来”、“生活离不开他们”三课内容，其主题指向为劳动创造美好生活价值的认识。教师在融合铸牢中华民族共同体意识主题时，可以设计一条“物产寻根”的情境主线。课堂开始的时候，教师出示学生在日常生活中所熟知的物产图片，新疆的葡萄、内蒙古的羊肉、广西的甘蔗、西藏的青稞，让学生思考餐桌上的美食从哪里来？身上穿的衣服用什么制成？物产背后是谁在辛勤劳动？情境素材全部来源于学生的生活经验，来源于学生身边超市货架、餐桌餐盘、衣柜衣橱。当教学内容同学生的生活经验相联系时，学生就不再是旁观者，而是自然而然地成为情境中的探索者和发现者。教师进一步引导学生绘制出中国物产地图，在地图上标出各个民族地区代表性的物产，用连线的方式展示物产如何汇聚到本地超市的货架上。整个情境设计贯穿整节课，从导入环节的物产猜测游戏、展开环节的地图绘制活动、总结环节的感悟分享，情境线和问题线交织推进，学生在沉浸式的情境体验中，自然而然地体会到了各民族人民共同创造美好生活的深刻含义。
（三）活动体验建构，深化情感价值认同
道德认识的形成，不能没有亲身经历的熏陶。体验式教学活动的设计重在让学生在做中学、在玩中悟，而不是被动地听讲和记录。以五年级上册第三单元“进行改革开放”中“综合国力日益提升”一课为例，主题指向改革开放以来国家发展的伟大成就。教师在融合铸牢中华民族共同体意识主题的时候，可以设计一个边疆发展今昔对比展的体验活动。活动前一周教师布置预习任务，学生分组收集各个民族地区改革开放前后对比素材，即西藏公路建设、新疆农业发展、内蒙古生态保护、广西对外贸易等。活动当天教室布置成一个微型展览厅，每个小组负责一个民族地区的展板，左边贴老照片，右边贴新照片，中间用箭头连接变化轨迹。学生轮流担任展览讲解员，给同学们讲述本组搜集到的发展故事。互动体验环节教师准备几组数据卡片，地区生产总值、人均收入、基础设施数量等，让学生按时间顺序排列，在排列过程中直观感受发展的速度和幅度。学生在整理素材、布置展板的过程中，真正感受到各个民族地区在改革开放过程中发生的变化，也从对比和惊叹中体会到中华民族共同发展的深刻内涵。活动结束后给学生留出充足的时间进行分享交流，使学生将刚才的体验用语言表达出来——哪个变化最让自己惊讶？哪个数据最让你感到骄傲？亲身经历过的体验比教师的说教要深刻得多，情感的共鸣一旦被激发出来，价值认同就会在心里慢慢形成。
（四）评价多元反馈，完善过程激励机制
教学评价是撬动课堂改进的杠杆，不能停留在单一化、终结化的旧框框里。多元化的评价体系把过程性评价和终结性评价结合起来，把教师评价、学生自评、同伴互评结合起来。五年级上册第四单元“开创新时代”中包含着“历史性成就”和“开启新征程”这两节课的内容，主题是新时代中国的巨大变化。教师在融合铸牢中华民族共同体意识主题时，可以设计出一个“成长观察手册”的过程性评价工具。手册每页对应一个学习主题，学生在每节课后用一两句话来记录自己的收获和疑惑——今天学到了哪个民族地区的经济发展成就？哪个数据使你感到震撼？哪个问题你还没有想明白？这并不是作业，也不应该打分，而是一种引导学生自我反思的方法。教师每周翻阅一次，掌握学生思想动态，在下节课开始前用三五分钟进行集中回应。同伴互评在小组活动中进行，小组成员之间互相评价合作中的表现——谁主动分享了资料？谁认真听别人发言？谁在讨论中提出了好点子？终结性评价也有所调整，不再是一张试卷来定高低，而是用表现性任务的形式——学生以小组为单位，制作一份“新时代各民族共同繁荣”主题小报，或者编排一个微型情景剧，或者做一次主题演讲。教师根据学生在任务完成过程中所表现出的行为来做出综合评价，评价标准提前公布——内容是否准确？合作是否顺利？表达是否清楚？态度是否认真？评价也不再只是终结性的判断，而是促进学生发展的手段。
结束语：铸牢中华民族共同体意识融入小学道德与法治课堂，是一项需要长期耕耘的育人工程。教学设计的改进不是一朝一夕可以完成的，要靠一线教师在日常教学中不断摸索、不断改进。只有站稳儿童的立场，把握学科的规律，创新活动的形式，完善评价的机制，宏大的主题才能真正走进小学生的内心。随着课程改革不断深入和教育研究的持续发展，主题教学的路径方法会越来越丰富，最终达到润物无声的育人效果。
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