【摘要】旨在探讨上颌窦内提升结合种植体修复的近期疗效，并验证此联合疗法的安全及有效程度。本研究纳入二零二四至二零二六年间因上颌窦底骨组织缺损而接受内提升联合种植修复术的八十例病例，系统评估其术中及术后不良事件发生情况、植入体留存状况以及窦底抬升幅度等关键指标。经六至十二个月追踪观察，种植体留存比例达百分之九十六点二五；手术完成后，上颌窦底抬升幅度的均值为（3.72±0.64）mm；手术期间黏膜破损比例达百分之三点七五，而术后轻度上颌窦炎罹患率为百分之五，且未观测到任何重大不良事件。针对上颌窦底骨高度匮乏病例，采用内提升技术配合种植体植入进行修复，其近期疗效确切且术后不良事件较少；若精准筛选适用人群，则能达成理想的临床转归。
1.1一般资料
本研究纳入八十名2024至2026年间在本院口腔科室接受诊疗的病例，其临床特征均为上颌后部牙列缺失且窦底可用骨量匮乏，并实施了窦内提升术协同种植体修复方案。针对上颌后段单牙或多数牙列缺损病例，经锥形束CT影像学评估，确认窦底下方可用骨量介于四至八毫米之间；曾行上颌窦术式，且窦底黏膜增厚逾三毫米；受试者年龄跨度介于三十四至六十六载，均值达48.62±7.15岁；
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