摘要：推进新时代高中音乐理想课堂创建，以深耕课堂实践、打通育人链条、助力学生不断成长为中心任务，直面高中音乐教学中学段目标衔接困难、课内课外断层、普通学生和艺术特长生培养路径各自为政的现实问题。本文主要就理想课堂持续打磨、学段一体化培养两个方面展开论述，针对人工智能技术和健康校园建设的需求，从课堂形态的重塑、育人链条的贯通两个方面提出分层设置学习目标、营造沉浸式的教学环境、合理使用AI辅助教学、推动课教研与课程融合、美育关怀学生心理状况这五种实施途径。以《松花江上》一课为载体，将课堂、校本教研、校本课程开发、特长生培养等各个教育环节联系起来，建立一个相互衔接、完整统一的音乐教育育人体系，使审美感知、艺术表现、文化理解、创意实践这四类核心素养真正落实到具体的教学当中，为每一位学生音乐素养的稳步发展提供帮助。
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引言：高中音乐是美育的重要途径，对学生的身心健康成长起着不可替代的作用。许多学校的音乐课教学存在着教学碎片化现象，没有循序渐进地衔接，常规上课、校本教研、社团活动、特长生培养各自为政，互不相关。许多课堂只是停留在乐曲欣赏的层面，学生的学科素养很难由浅入深地得到提高，音乐应该有的育人功能也未能得到充分的体现。北京师范大学榆林实验学校高中音乐教研组以校情为根基进行理想的课堂教学研究。组内确定了“展音乐之美育未来之才”这一学科方向，构建了从“激发兴趣、传授知识、合作交流、多元评价、拓展延伸”五个方面组成的五步课堂模式，旨在理顺高一高二学段培养的节奏，打通普通学生和音乐特长生、课内学习和课外实践之间的壁垒。数字技术的普及也给课堂变革提供新的抓手，健康校园的创建方向也要求音乐课要给学生的心灵提供滋养。
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