[bookmark: _GoBack]摘要：新课标以审美感知、艺术表现、文化理解、创意实践四个核心素养为引领，大单元教学是解决传统音乐课碎片化、技能化问题的一种有效途径。长期以来许多音乐课教学只重视单篇曲目、单个课时的零星教学，素养目标在教学表层漂浮，文化理解与创意实践的培育无从着手。本文以人教版四年级上册第二单元《塞纳河畔音乐之旅》为例进行小学音乐大单元设计的梳理，从现状入手分析目前小学音乐大单元教学存在的四类问题，从情境主线串珠、乐理具象转化、合唱分层建构、器乐跨域演绎四个方面找到可以落地的实践路径，依托本单元五课时闭环课例证明策略效果，为小学音乐大单元美育实践提供一份可以借鉴的实践参考，也能给类似人文主题的音乐单元开发与实施给予思路。
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引言：传统的教学方式把小学音乐教学局限在单曲、单课时的教学里，知识碎片化，教学重点多集中在音符的识读、歌曲的学唱这些浅层次的技能训练上，学生很少能形成一个完整的、有条理的音乐认知，对文化的理解与创造性的实践能力也很难得到充分的发展。新课标提倡大单元整体教学，必须以单元主题为统领来统筹安排课时，打通欣赏、表现、创造的学习活动，让美育扎根到课堂中去。人教版四年级上册的环球音乐之旅系列单元之塞纳河畔音乐之旅以塞纳河为轴心来联系法国的音乐文化，用五课时的链条来串联起该单元的学习，给大单元教学的落地提供了一个很好的范例。以该单元课例为依托，研究适合于小学中段学生的认知特点的大单元教学实施途径，有重大的现实意义，可以切实促进音乐学科核心素养的落实，改变音乐课堂教学的模式。
一、小学音乐大单元重构教学的育人意义
大单元教学不同于零星课时的简单相加，它的主要价值就在于突破课时边界的认知割裂，以单元主题为中心重新建构音乐学习体系，把四维音乐核心素养拆解成系统的、连续的过程，并且搭建起一条从目标到内容再到逻辑自洽的学习链条。跳出一课一得的浅层教学思想，把美育当作底层的育人理念，淡化单个知识点、单个作品的孤立学习目标，而使学生养成系统的、关联的音乐认知思维。
从育人逻辑来讲，大单元教学依照螺旋式上升的认知规律来建构起感知、认识、表现、创造层层递进的学习阶梯，促使学生由“被动接受音乐信息”向“主动探究音乐的意义”转变。打破欣赏、乐理、演唱、演奏四个板块音乐学习之间壁垒，把各方面的学习内容相互支撑、相互铺垫，给学生的音乐审美体系的形成搭建了承载的平台，使学科知识的学习和素养的培育同步推进。
二、小学音乐大单元课堂推进的现实困境
（一）情境创设流于表层，文化赏乐相互割裂
很多音乐课堂上的情境只是作为课堂开始时的简短导入，缺少贯穿一整个单元的持续性研学任务，人文文化素材和音乐欣赏内容互相割裂。教师只堆砌出一些地域背景材料，缺少有梯度的探究活动设计，学生只是对基本常识进行表面的了解，很难依靠连贯的情境主动去听音乐本体。脱离音响感受的文化介绍不能产生真实的审美体验，情境只是装饰课堂的摆设，学生不能建立起法国文化特质与乐曲音响特征之间的稳定联系。
（二）乐理教学偏重灌输，抽象概念难以内化
乐理教学一般脱离单元曲目进行，教师一般都会直接给出定义，并要求学生死记硬背规则，没有形成听觉体验先行的学习过程。调式、音程这些乐理知识本来就是抽象的、枯燥的，很多教师没有图像、肢体律动、音响对比这些具象化的方式，学生只能死记硬背概念，在赏析、演唱的时候无法灵活地使用乐理工具。乐理与单元内作品相脱离，学生不能利用乐理知识去剖析旋律的色彩，乐理学习成为一种单向的、被动的知识任务。
（三）合唱教学重技轻情，声部训练模式固化
二声部合唱教学中常常会存在一种误区，就是只重视某一个技能的训练，教师把大部分的教学精力放在反复练习音准、节奏上，而缺少一条贯穿始终的人文情感线索来支撑。相邻课时设计彼此割裂，没有双线分层的梯度安排，声部练习过程乏味枯燥，学生只能机械地完成演唱任务，很难体会作品里蕴含的细微情感。技能训练与文化理解相离相异，合唱练习仅仅停留在发声的纠正上，不能达到温润走心的美育熏陶。
（四）器乐训练标准统一，跨文化解读有所缺失
器乐课大都采取统一进度、统一难度的训练模式，只看重学生演奏的基础情况，对于基础薄弱的学生很容易产生畏难情绪，进而逐渐失去对练习的兴趣。教学只停留在手指熟悉、旋律流畅的基础上，没有难点分解、分层合奏的设计，忽略了乐曲所包含的多种文化内涵，只注重演奏的流畅准确，缺少不同音乐风格的对比思考，创意实践、跨文化理解的素养目标很难实现。
三、核心素养导向下小学音乐大单元的落地策略
（一）串联研学情境，打通文化感知与赏乐体验
情境化大单元设计不是课堂导入的短暂点缀，是整个课时任务主线的体现，以不断的、连续的研学情境作为承载赏听、比较、探究的任务载体，把文化背景、音乐风格、艺术赏析三者融为一体，促使学生主动走进音乐的氛围之中，在沉浸式的感受中产生审美体验，培养学生自主地去感受音乐，而不是被动地接受音乐信息。教师要以单元主题为依据提炼出共同的情境内核，将研学任务进行梯度分解，把音乐欣赏活动融入到情境站点当中，让学生边听边思考、边表达、边创造，使音乐欣赏活动与音乐欣赏活动同步发展[1]。
以人教版四年级上册第二单元的《塞纳河畔音乐之旅》为例，在第一课时的《有趣的回旋》中，以“漫步塞纳河畔”的主线为依托，通过手风琴爷爷发出的邀请，把学生设定为“小小音乐探险家”，将卢浮宫、巴黎歌剧院、塞纳音乐厅三个研学点与绘画、雕塑的视觉艺术结合起来，营造出多感官欣赏的通道。课堂不直接把回旋曲式定义灌输给学生，用生活化的比喻来解释《引子与回旋随想曲》回旋的结构，在插入多首法国小调的同时进行对比听觉练习，同时设计一些配乐绘画、即兴伴奏的小任务。学生根据站点的顺序依次体会各个地方的法国音乐气质，在玩演的过程中自己体会回旋曲反复出现的特点，对法国音乐浪漫典雅的总体感觉有了初步的认识，为之后的调式学习、合唱学习打下了感性的基础。
（二）转译具象乐理，化解抽象概念的认知壁垒
乐理知识是音乐作品的钥匙，也是大单元发展下去的根基。小学阶段的乐理教学最忌讳的是单向地讲授概念、死记硬背，大单元视角下乐理课要以单元已经有的音乐素材为基础，构建起听觉先行、体验跟进、归纳规律、现场运用的音乐学习过程，通过肢体、画面、对比听辨等手段把音程、调式等抽象的知识转化为可以听、可以做、可以评判的能力，使乐理为音乐欣赏和表演服务，而不是孤立地记忆乐理知识[2]。
以人教版四年级上册第二单元的第二课时《自然大调和自然小调》为例，第二单元第一课时赏析经验为依托，在第二课时《自然大调与自然小调》的基础上展开，使单元内容自然衔接。课堂安排听音配画活动，根据不同的色彩画面来体验大小调所带来的情绪，顺势引出调式概念；用音乐台阶肢体律动使学生感受到大二度舒展、小二度紧凑的听觉变化。教师用圣桑的《天鹅》制造出听觉冲突，打破学生对于大调明亮、小调悲伤的固有审美印象，总结出“四步判断法”，交由学生实践使用。在课堂上设计简单的听辨练习，让学生以小组为单位相互评价，布置课后寻找生活中的大小调音乐的实践作业，学生可以运用到之后的《风筝》合唱情绪分析中，并且能给学生自主欣赏音乐作品提供具体的步骤。
（三）搭建双线架构，依托合唱承载温情美育表达
合唱是小学音乐中重要的艺术表现形式，二声部作品的训练容易陷入反复抠音准、卡节奏的技能训练圈套。大单元教学中合唱教学要重视技能发展和人文情感的发展，采取两条线推进的方式，把学习任务拆解到连续的课时上，一条线完成声部、旋律、气息这些演唱基础的训练，另一条线挖掘作品背后蕴含的人文情感，利用影视、故事创设共情氛围，使演唱成为情感抒发的媒介，艺术表现和文化理解共同生长[3]。
以人教版四年级上册第二单元《塞纳河畔音乐之旅》为例，在第三、第四课时共同完成合唱教学，用电影《放牛班的春天》温情叙事做情感主线，两个课时的梯度任务。第三课时重在感知奠定基础，通过分层聆听来辨别两个声部的旋律，设计气息小活动维持演唱状态，用生活化的语言区别声部的特点，引导学生发现旋律模进的写作方法，感受作品中离别和期待的内涵。第四课时重点突破难点，先解决交替声部的难点，再进行完整的合练，联系上节课大小调的知识分析旋律色彩的改变，并且欣赏同题材法国影视合唱片，让学生做简单的即兴哼唱改编活动，让学生表达自己对于乐曲情绪的理解**。学生不再只是对音符的准确与否进行追求，而是在声乐的表达中把作品温柔、纯净的气息带入到合唱的实践当中，感受法国合唱音乐特有的温暖感。
（4） 阶梯实践是把单元学习中欣赏、乐理、歌唱
所学的知识串联起来，进行综合性的输出，给学生提供跨文化音乐创意演绎器乐板块的机会。对于难度较大的经典乐曲，教师要承认学生之间的演奏水平的差别，搭建阶梯式的练习框架来解决演奏难题，分层合奏，关注作品内部多元文化内涵，不局限于单纯的练习指法，引导学生通过演奏实践进行跨文化比较，在演奏实践中完成单元学习成果的综合呈现，激发学生的创意实践能力。
以人教版四年级上册第二单元的《塞纳河畔音乐之旅》为载体，以人教版四年级上册第二单元《塞纳河畔音乐之旅》为载体，以法国作曲风格、西班牙斗牛文化融合的比才歌剧经典选段作为教学内容，乐曲旋律气势磅礴，演奏难度大，口风琴音色很难呈现乐曲的气质，课堂上使用电子琴进行教学。教师设计三级阶梯训练，先做单音读谱、双音配合、和弦弹奏的训练，再将难点分成句段进行拆解，提前做好手指机能热身，减少学生对本节课的恐惧心理。课堂上建立差异化的合奏小组，能力较强的学生主要负责主旋律的演奏，基础较差的学生主要负责伴奏的演奏，让所有学生都参与到合奏的展示中来，合奏结束之后进行小组互评，从音色、情绪表现力等方面互相点评交流。除演奏外，引导学生比较本单元之前所学的典雅抒情法国音乐，感受这首作品豪放激昂的风格变化，在器乐演奏中感受音乐文化交融所造成的丰富性，给本单元塞纳河畔研学之旅画上一个圆满的句号[4]。
结语：以核心素养为导向的小学音乐课，以塞纳河畔音乐之旅为教学载体的五课时教学实践表明，核心素养导向的小学音乐课不能只是单节课的独立存在，必须有清晰的主线贯穿其中，从音乐本体出发，将文化浸润、乐理学习、歌唱表演、器乐实践有机地融合在一起。情境研学、具体乐理、分层合唱、阶梯式器乐演绎这四条路径把抽象的素养目标变成学生可以参加、体验、表达的音乐活动。大单元教学不是课时内容的堆砌，需要教师树立整体育人的意识，统筹规划单元目标、学习任务和评价手段，一线教师不断深耕单元设计，理清课时间的联系，处理好技能训练和审美教育之间的关系，只有这样才能使音乐学科的美育功能得以充分发挥，使学生养成长久的音乐审美兴趣，实现以美润心、以乐育人的教育目的。
