地域文化符号在舞蹈编创中的转化运用
本土舞蹈创作一直存在着文化表达浅表化、符号堆砌同质化的现象，很多作品只是将地域文化元素简单的拿来使用，并没有将符号内涵与舞蹈本身完全融合。地域文化符号不是随便可以被用来装饰的外在标签，它是地方民众生活生产的一部分，蕴含着特殊的文化精神。舞蹈编导不能停留在对民俗形象进行简单的复制上，应该去寻找符号由静态的文化符号变成动态的身体语言的转化途径。本文以舞蹈编创实践为基础，对地域文化符号转化为舞蹈语言的过程进行梳理，论述地域文化符号转译到作品中对作品文化内涵的塑造、地方文化的传播、舞蹈创作体系的丰富所具有的现实意义。从符号筛选提炼、身体转译、舞台融合等各方面给出可行的编创执行方案。
一、地域文化符号在舞蹈编创中的转化运用意义
（一）深化舞蹈作品的本土精神内核
[bookmark: _GoBack]用地域文化符号来转化运用，可以促使编创者走出动作堆砌的浅层创作方式，给舞蹈作品内在精神提供强有力的支撑。只借鉴民间现成的动作，会造成作品只是对民俗景象的简单模仿，不能传达出文化背后的情感色彩。编创者对符号的解读、拆解、重构可以将符号所蕴含的地方价值观念、生活情感带入到舞蹈叙事里。观众不再只看到舞台上动作的形态，也会从身体的动作感受地方符号背后的故事。内化式表达使舞蹈作品不再被固定的模板化叙事所束缚，具有很强的文化辨识度，给同类民间题材的舞蹈带来不同于以往的思想内涵，不断加强舞蹈文本的感染力。编创者不再把民俗元素当作装饰的外壳，而是以符号作为切入点去接触地域人群普遍存在的生命体验，把舞蹈情感从真实的乡土记忆中提炼出来，不会让作品陷入有形而无神的创作困境。
（二）搭建地域文化活态传承的传播载体
舞蹈本身具有较强的视觉传播力，地域文化符号经过编创转化之后，就能满足当下大众审美需求的传播媒介。许多传统的地域符号依靠节庆、手工艺、口头习俗的保存而延续，但是传播场景受到限制，受众群体也越来越小。舞蹈舞台给静态、小众的文化符号赋予了动态的舞台呈现环境，肢体语言使文化理解门槛变低。普通观众不需要具备专业的民俗知识，也能够通过舞蹈表演去体会地方文化的特色。舞蹈作品可在剧场、校园、公共演出场所进行反复演出，地方文化符号也会被多次传播出去。转化方式对传统文化单一保存方式加以改造，以活态展演的形式来延续文脉，拓宽了地方文化的传承途径。
（三）拓展当代舞蹈编创的创作资源边界
地域文化符号的丰富可以给当代舞蹈编创提供不一样的创作题材，冲破了舞蹈创作素材来源单一的困境。现代舞蹈创作容易陷入动作语汇重复使用、题材选题单一的问题，创作者的创作灵感大多出自已有的舞蹈表现方式。各地遗留下来的建筑纹样、民俗活动、劳动方式、服饰纹饰等文化符号，均可被当作新的肢体语言加以利用。创作者不断去挖掘本土符号资源，可以慢慢创建出属于自己的一套动作语言体系。创作者依靠地域符号进行新的创造，也能充实民间舞蹈的创新途径，让舞蹈创作由模仿借鉴走向自主原创，不断充实国内舞蹈创作资源库。
（四）丰富舞蹈作品的审美层次，构建差异化的舞台审美范式
地域文化符号有自己独有的审美逻辑，与通用化的、模板化的舞蹈审美完全不同，会给舞台表演赋予多样的审美质地。很多舞蹈创作都会采用同一种姿态、构图和节奏来表现作品，最终呈现出的视觉效果是千篇一律的。编创者对地域符号进行艺术转化的时候，会把地方特有的造型意识、颜色喜好、动静节奏纳入到肢体编排当中，让含蓄质朴、粗犷热烈或者灵动精巧的本土审美特征进入到肢体的编排里。从乡土、民俗、地方风物的审美基因中获得灵感，使作品的外在美与内在美都能得到体现。符号转化后的舞蹈语汇既有写实的造型也有写意留白，使作品有外形美又有意蕴美。创作者依靠地域符号建构起来的审美体系，也可以使观众脱离以往的欣赏习惯去体会不同的东方审美语言，不断拓展中国当代民间舞蹈的审美内涵。
二、地域文化符号在舞蹈编创中的转化运用策略
（一）立足在地田野调研，筛选适配舞蹈表达的核心符号
符号选择是转化工作的第一步，不能依赖网络资料、二手文献来完成素材的选择，必须到实地进行田野调查。调研时要对当地民众的日常生活、民俗活动进行细致的观察，并做符号产生的原生场景的记录，区别表层视觉符号和深层精神符号。对于辨识度较高的视觉符号，比如地方纹样、特色器物，只能作为舞台上的辅助性元素存在；能体现民众集体情感记忆的仪式行为、劳动姿态更应当是核心的舞蹈语言。编创者要依舞蹈主题定位，对采集到的许多符号加以分类筛选，剔除文化内涵欠缺、和作品叙事主线相脱离的符号，挑取少数有代表性的、可以被肢体动作表达出来的符号。
筛选时要考虑到符号典型性以及舞台的适用性，不能一味地追求符号的数量。编创者对符号背后的历史背景和民俗禁忌加以整理，防止因为文化误读导致的表达失误。确定核心符号之后再进行符号情感基调的梳理，给之后肢体转译指明方向。准确的前期筛选可以防止出现舞台符号堆砌的现象，保证整个舞蹈作品的文化表达有明确的中心，使后面的编创工作按照清晰的文化主线有条不紊地进行，从根本上减少舞蹈创作中只停留在形式上的现象。
（二）拆解符号内在结构，完成静态符号向身体语汇的转译重构
静态的地域文化符号本身是没有舞蹈性的，编创者要对符号的外在形象以及内在意义进行拆解，依靠人体运动的规律把符号转化为身体。纹样线条、器物轮廓、自然地貌这些静态的符号，主要从线条走向、节奏特点、形态张力这些要点入手加以提取，最后再把这些元素转换成肢体轨迹、体态造型、停顿点。传统编织纹样中交错反复的结构可被用作舞者之间穿梭缠绕的队形以及手臂的运动轨迹。仪式类动态符号不能直接照搬，编创者去掉仪式的实用性功能，只留下动作中的情绪质感，对动作的幅度、发力方式、节奏快慢做调整，以满足舞台表演的需求。
转译的时候必须坚守舞蹈本体规律，不能将肢体硬生生的复制符号的外貌。创作者要确立以神韵为重、外形为轻的符号理念，保留符号的气质内核，削减写实模仿的痕迹。同一符号可以拆解成不同的身体材料，用以造型定格、流动短句、对比段落。编创者把转译出来的动作素材进行重新的组合、编排，从而达到连贯的舞蹈语言效果，并且使身体语言一直围绕符号的意义而展开。经过重构的肢体语言要保持地方文化的独特性，同时也要符合舞蹈审美的规律，使文化符号和舞蹈本体相互融合。
（三）把握符号情感基调，依托舞蹈叙事串联符号表达逻辑
零散的符号动作素材要靠一条完整的叙事线索来连接，而情感基调就是联系各种符号表达的线。不同的地域文化符号所带的情绪特征差别很大，农耕符号多质朴沉稳，节庆符号多热烈外放，祭祀符号多肃穆庄重。编创者先确定舞蹈作品的全部叙事基调，之后以叙事的起承转合为节奏，把符号素材进行有条理地排列，让符号的表达随着情节的发展而变化。叙事开端要借助简短的符号造型来营造地域环境的氛围，发展段落慢慢铺展开来，符号衍生的动作短句，展现故事的线索，高潮段落把符号承载的情感全部释放出来，结尾段落用精简的符号体态作意蕴的收束。
编创者不能使各个符号段落彼此孤立，使情绪的流动是连贯的。同一个符号可以对不同的叙述阶段进行不同的处理，依靠动作力度、空间安排的变化去表现出意义层次的上升。叙事编排摈弃直白的说教式的叙述方式，把符号的意义交给肢体来完成。创作者依靠叙事逻辑整合所有的符号化动作，让观众随着舞蹈的情节发展而渐渐地读懂符号所包含的文化含义，而不能只孤立地辨识出一个个的文化符号。叙事主线的构建把分散的符号元素聚合起来，形成完整的文化意义，提高舞蹈作品的叙述感染力。
（四）依托舞台多维媒介，辅助强化地域文化符号的氛围感塑造
舞蹈属于综合性舞台艺术，编导可以与服饰、灯光、布景、音乐等舞台元素共同营造出地域文化符号的氛围，媒介使用始终服务于舞蹈本身。服饰设计提取地域符号颜色和纹饰的元素，不进行完全的复制，只用局部的符号元素来点缀服饰，不能让服饰的视觉占据肢体语言的中心位置。灯光色调、光影形状与符号气质相匹配，以山川符号为主的漫光为柔和的漫光，以版画类棱角符号为主硬边光束为硬边光束，利用光把肢体动作符号化。舞台布景用简单的处理方法，多用抽象化的符号剪影，削减实景堆砌给观众造成的视觉压力。
音效素材也属于符号转化的范畴，地方方言片段、特色乐器音色、劳动声响等都可以提炼为节奏素材，与舞者动作的节奏相适应。各种舞台媒介只起到辅助的作用，肢体语言是文化内涵的第一道表达。编创者协调各种舞台元素的比重，防止媒体元素太多而使舞蹈本身被淹没。多维媒介与身体符号互相配合营造出沉浸式地域文化场域，使观众在很短的时间内就能进入作品所营造的文化环境，使观众对舞蹈里的地域符号所蕴含的含义有更深刻的体会。
（五）贴合当代审美取向，适度改造符号表达适配当下受众审美习惯
传统地域符号的原生形态生于旧时生活环境之中，一些表达方式与当下的观众审美认知之间存在着差距，编创人员在保留文化内核的基础上可以对它进行适度的创新性改造。老一代民俗动作节奏慢、内敛，把他们搬上舞台很容易引起年轻观众的疏离。创作者保留动作的内核，改变发力速度和空间调度的方法，给当代舞蹈审美赋予更丰富的变化。符号的呈现方式也可以采用一定的抽象化处理，使写实化的表达减少，用留白的手法给观众留下想象的空间。改造工作设定有明确的底线，文化内核、核心精神不能改动，创新调整只对形式进行调整。
编创者还要考虑到不同的受众审美，面向大众表演的简化晦涩符号隐喻，专业的舞台创作可以加入更多的符号表达。创新不是无度的解构，所有的改造动作都必须有前期的田野调查作为根基，不能有脱离文化本源的猎奇化改编。适应现代审美的转换可以缩小传统文化与当代受众之间距离，使地域文化符号借助舞蹈作品得到更多的年轻人认可，给本土舞蹈创作注入新的动力，让本土舞蹈创作在新时代得到不断的创新发展。
（六）建立复盘校验机制，规避符号转化过程中的文化误读与表达失衡
地域文化符号转化过程中存在误读的风险，编创者必须建立持续的校验机制，对文化表达的准确性进行把控。初稿排练结束以后，编创团队可以请熟悉当地民俗的当地居民或者民俗学者对作品进行观看，用文化的角度检验符号是否准确地表现了原意，并且及时地纠正符号被歪曲、民俗元素被滥用的现象。校验环节主要排除两种错误，第一是符号的浅表化，只模仿外表，没有保留精神内涵，第二是符号的过度解构，改动过大，超出了文化的宽容度界限造成文化失真。
编创者实时核对舞蹈本体和文化元素的比重，防止文化元素挤占舞蹈的表达空间，使作品变成单纯的民俗展示节目。多次彩排时创作人根据观众的现场反馈做符号段落时长、动作难易、呈现顺序的细微调整。复盘校验不是一项简单的任务，在素材转译、片段编排、成品彩排等环节里分阶段嵌入。持续校验可以兼顾地域文化符号转化的真实性以及舞蹈艺术性的平衡，保证地域文化符号转译工作的严谨规范，使舞蹈作品可以准确传达地域文化的内涵，又符合舞蹈艺术创作的规律，减少编创实践过程中出现的创作失误。
结束语
地域文化符号转译为舞蹈语言的过程并不是简单的元素复制，而是文化的内涵、审美特征和肢体艺术三者相互融合的过程。编创者需要做田野调查时沉下心来，用神韵作为转译的主轴线索串联起所有的符号，用舞台媒介烘托出氛围，使文化本真和当代审美得到兼顾。合理的符号转换可以增加舞蹈作品的文化含量，促进本土文脉活态传承。未来的舞蹈创作者还要对本土资源进行更深层次的研究，对符号转化的方法进行不断的改进，创作出既有地域特色又具有艺术感染力的本土舞蹈作品，使本土舞蹈创作不断向前发展。
