高一英语分层教学对学生成绩提升的实践分析

摘要：初高中衔接阶段高一学生英语学情参差不齐，词汇积累、语篇理解以及语言表达存在着较大的差异，用统一化的课堂模式去教不同层次的学生是行不通的。本文以人教版高中英语必修第一册教学实践为基础，整理出分层教学的现实依据，从分层教学课堂目标、课堂活动、作业和评价方面找出当前课堂的现实问题，从目标分层、活动分层、作业分层、评价分层四个方面提出分层教学的策略。将各策略联系到教材单元语篇进行课例分析，阐述分层教学对学生学习成绩提高的作用机理，给高一英语一线教师改进教学组织、缩小班级学业差距提供操作上的借鉴。
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引言
高一属于初高中英语衔接重要过渡期，学生个体语言基础差别大，一部分学生有一定的语篇阅读能力，大部分学生由于词汇量较少以及长难句的理解、书面表达存在很大的困难。统一教学进度、统一任务的课堂模式会造成学优生吃不饱，学困生跟不上。分层教学根据学生的客观差异将教学目标、课堂活动、作业和评价分成不同的层次，符合英语学习活动观和最近发展区理论所提出的要求。本文根据人教版必修第一册教学实际情况，研究分层教学的实施途径，探究分层教学在提高高一学生英语成绩方面所起到的效果。
一、高一英语开展分层教学的现实依据
（一）高一英语学情分化的客观现状
高一学生初中三年所形成的语言基础存在较大差别。部分学生可以独立地对语篇信息加以归纳，但也有部分学生连单元的基础词汇都不会记忆。人教版必修第一册单元语篇篇幅增加，体裁为说明文、游记、新闻纪实，对学生的长难句分析、逻辑归纳的要求也提高了，造成原有的差距变大。学情分层不是对学生好坏的标签化，是教师根据长期观察课堂表现、单元检测以及学生的学习习惯，找出各个学生的能力缺陷，给分层教学赋予现实的支撑[1]。

（二）课堂活动一刀切，小组合作参与失衡
阅读探究任务一般是由全班共同使用一套材料来完成的，在同样的认知水平上进行活动。异质小组虽然被使用，但是没有具体的分工安排，能力较强的学生一般会承担思考和展示的任务，基础差的学生只能做旁观者、抄写者，课堂语言实践的机会分配不均。统一的任务造成许多学生长久处于被动的接受状态，语言加工的深度不够，学困生得不到适合其水平的语言训练，学优生也被低难度的任务所束缚思维的发展，课堂活动参与不均，削弱了语言实践活动对提高成绩的作用。
（三）课后作业布置固化，缺乏弹性设计
课后作业一直使用相同的习题，全班同学做同样的题目很少根据学生的不同学情分层。即使教师有意识地做差异化的考虑，也只是在量上进行分层，没有把认知难度进行分层。统一作业不能满足学生不同的薄弱环节，学困生由于作业太难而失去信心，学优生由于重复抄写而浪费时间。作业与课堂学习之间没有梯度衔接，造成课后巩固环节效率低下，不能给课堂分层教学提供有效的反馈。
（四）课堂评价标尺单一，动态机制缺失
评价大多依靠单元卷面的分数来衡量，同样的标准去衡量能力水平差距很大的学生。分数的指向性之下，过程性表现、课堂参与、纵向提升很难被纳入评价范围，学困生一直处在被否定的状态中，学习的动力被破坏。分层之后一般会长期不变，缺少以学习效果为依据进行动态调整的机制，学生看不到自己进步的反馈。单一的评价体系对于后面的教学设计来说没有提供足够的信息，而且也对分层教学持续优化、闭环迭代造成了一定的影响。
三、高一英语分层教学促进学生成绩提升的实践策略
根据高一英语课堂存在的目标同质化、活动一刀切、作业固化、评价单一的现实问题，以最近发展区和英语学习活动观理论为依据，在教学目标、课堂活动、课后作业、评价机制四个方面提出可行的分层教学实施策略，并以人教版必修第一册课例为例加以说明。



Unit 5 Languages around the world阅读材料《Chinese Writing System》讲汉字的发展历史，从而设计分层作业。基础必做面向全体学生，整理出dates back、carve、civilization、classic等单元核心词汇，完成课后文本时间线习题，用五句话来总结汉字的发展阶段，夯实基础理解；提高选做面向中等生，整理出课文中出现的限制性定语从句，摘抄典型的例句，仿照句式写80词的短文，介绍一种中华优秀传统文化；拓展选做面向学优生，联系文本观点来探究汉字在世界文化中传承的意义，写一篇110词的英语博客短文，将汉字和字母文字在文化传承方面存在的差异进行对比。教师批改的时候以基础作业为主，主要检查学生的单词拼写和语义，提高学生的句子式运用是否恰当，以拓展博客为主，对学生的逻辑以及观点表达不作要求，尽量保证学生书面输出的意愿[5]。


结语
[bookmark: _GoBack]高一英语分层教学，是解决初高中衔接阶段学生学情分化的一种可行的做法。并不是对学生进行等级的划分，而是根据最近发展区，对教学目标、课堂活动、课后作业以及评价方式进行梯度的重组，使各个层次的学生在语言实践和发展的过程中能够处在能力的范围之内。本文基于人教版必修第一册单元语篇，从现实基础、现实问题和现实策略这三个方面入手分析分层教学提高成绩的全过程。应当注意的是，本文所选取的案例主要涉及阅读课堂，分层教学在听说、语法、写作课型上的教学方法还有待于继续研究，班级人数、课时的限制也会对分层教学的效果产生影响。教师应根据班级的学情灵活调整分层环节，重视学生的纵向发展，保护各个层次的学生学习的积极性，最终达到学优生思维拓展、中等生稳步提升、学困生基础巩固的目的，推动班级英语整体成绩有序上升。



