摘要：传统的消防主题班会容易陷入“教师读案例、学生看图片、考试后即忘”的境地，单向说教不能成为学生生存能力的培养。以国家中小学智慧教育平台“德育-生命与安全”专栏为依托，以全国消防宣传月为背景，对班会流程进行重构。课前使用平台推送的消防安全知识专题视频，让学生带着初步的认识走进课堂，在课堂上利用平台上的安全知识小互动——居家消防安全中的真实隐患场景开展情景判断，在课堂结束之后根据平台提供的《玩火的危害》、《火灾、急救等》科普材料布置实践作业。经过实践证明，在课堂上用平台提供的权威、直观的互动资源代替班主任口头讲授，消防教育不再是简单的“听过”，而是真正能提升学生自防自救能力的“会做”。
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一、引言
初中阶段的消防主题班会一直处在一种尴尬的境地。班主任在讲台前讲火灾案例、图片触目惊心、反复强调“不玩火”“注意用电”，学生坐着听讲，点头称是，但当遇到现实情况的时候大脑一片空白。问题不是老师不重视，而是教育方法与初中生的认知特征相脱离。《中小学公共安全教育指导纲要》对于初中年级提出“能够正确使用各种设施，具备防火、防盗、防触电、防煤气中毒知识技能”，实际上就是技能而不是口号。2022年版义务教育课程方案也把生命安全与健康教育作为重大主题教育有机融入到课程当中，用真实的环境创设、探究实践活动的形式来开展。但是传统班会在知道与做之间一直没有一座可以落地的桥梁[1]。
国家中小学智慧教育平台的创建给我们带来了转机。平台德育板块“生命与安全”栏目有安全知识小互动居家消防安全等互动性教学资源和科普视频。2026年全国消防宣传月的主题是全民消防、生命至上，全民消防、生命至上就是要把“会发现隐患、会报警、会自防自救”这些技能教会每一个人[2]。这样一种指向也很好地契合了平台资源的操作性。本文所要解决的主要问题是，怎样利用平台上的真实场景、互动资源取代班主任口头说教，把消防班会变成学生自己做判断的活动。
二、目标与思路
（一）核心目标
从知识上来说，学生可以正确找出居家常见火灾隐患，知道微波炉、油锅起火等常见险情正确的处置办法。学生可以依照自家的户型完成逃生路线的规划，在模拟的情境中做出正确的自救动作选择。态度上消除“火灾离我太远”的侥幸心理，树立起“先判断后行动”的冷静意识。
（二）设计思路
本案例按照前概念暴露、直观素材验证、行为转化落地的闭环思路建立课前、课中、课后三个阶段的导学。课前利用平台专题视频产生认知上的矛盾，在课堂上用互动游戏达到情境辨析和纠偏的目的，在课后用分层实践任务来促进技能的内化。教师从知识传授者转变为组织讨论的引导者，用平台资源代替口头讲授，让学生在判断、验证、行动的过程中实现安全素养的自主建构。
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图1 “平台导学”消防主题班会设计框架图
三、具体措施
（一）课前环节：用平台专题视频替代口头预习
班主任通过班级群在班级群发布国家中小学智慧教育平台“德育-生命与安全-社会安全-消防安全知识”专栏中有关全国中小学生消防安全教育的专题视频，要求学生在课余时间自行观看。以生动的动画、真实的情境展现火灾发生的原因及危害，画面中真实的火灾场景给学生造成非常大的视觉冲击。
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图2智慧平台德育板块生命与安全资源
学生只需要观看，不需要写观后感，但必须把视频中自己最意外的一个知识点写下来。课前交流时有学生说烟头中心温度很高，也有学生对楼道堆放杂物起火之后毒烟蔓延速度很快感到惊讶。真实学生自主观看产生出来的认知碎片是课堂讨论的原材料，教师不用再编造故事去引入，学生也会在课前被调动起学习积极性[3]。
二、课中环节：依托互动游戏开展三次情境辨析
课堂主要部分就是平台的“安全知识小互动—居家消防安全”。它是一款以居家场景为背景的互动找茬游戏，教师用教室的多媒体大屏投屏的方式进行授课，带动全班同学一起玩，把本来枯燥的知识点变成了有挑战性的闯关游戏。

第三种场景为油与火的综合处理（图6）。画面里有溢出的油瓶还有灶台四周的易燃物堆。教师组织四人小组讨论当火势继续蔓延、门口被烟雾封锁时，自己应该去哪里，讨论时间6分钟。小组汇报里有“去阳台呼救”“用湿毛巾堵门缝”“拨打119报火警，说清地址”等很多方案。教师通过平台《火灾、急救等》视频中有关的知识点，把学生零散的合理想法归纳成一条能被记忆的行动准则，即能跑则跑，不能跑就守住一间有窗户的房间，科学固守等待救援。经过这样一层层递进的互动辨析之后，安全知识不再是枯燥的文字，是学生们自己发现出来的求生之道[4]。
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图6智慧平台德育板块生命与安全部分安全知识互动
（三）课后环节：观看科普视频与居家实践
课后作业分为认知巩固和动手操作两类。班主任组织学生到平台的“意外伤害-玩火危害”的微课视频。以谜语“红彤彤，一大蓬，见风它就逞凶狂”为切入点，对青少年玩火造成严重后果的原因进行详细的剖析。要求学生同家长一起观看后进行家庭讨论，在家里是否有类似玩火的隐患。同时学生在平台查看有关中小学生安全教育日（火灾、急救等）的科普资源，掌握基本急救知识，开阔安全视野（如图7所示）。
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图7智慧平台德育板块生命与安全部分意外伤害资源

五、结论及展望
本案例的本质就是把消防班会知识的来源从“班主任的嘴”转到“平台可验证互动画面”上。教师不再担负起给学生传授正确答案的任务，而只是设计出一些判断题并组织学生进行讨论。平台互动小游戏真实的隐患环境以及即时反馈的特点代替了反复地对“后果很严重”的告诫。用“找茬”的方式来学习消防知识，消防教育又从“说教”变成“训练”。
但是也有不足。平台资源以居家为主，缺少对校园内的实验室起火、宿舍违规用电等情境的分析。之后可以让学生利用课余时间拍下校园的隐患照片，模仿平台互动游戏的形式自己制作班级版校园安全找茬图册，将图册加入到班级资源库中。同时也可以探索平台资源和学校应急疏散演练相结合的路径，利用平台视频来组织演练。消防班会只是个开始，学生一旦养成了用“先判断后验证”来解决安全问题的习惯，平台资源的价值就会从知识的掌握上升到素养的形成，而不是一节课的结束。
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