诵古韵诗文，润美好童心
——小学语文古诗词诵读教学案例
本案例以《日有所诵第七版》为依托搭建晨读诵读课程，充分利用新版本专题单元、名家范读音频、小步诵读AI测评工具等配套资源，打破“重复机械背诵、纸质打卡、齐读”的传统模式，以新课标“语言文字积累与梳理”任务群为向导，创建智能伴学、专题串联、创意表达、数据赋能评价的新路径。课程以每日15分钟的晨读为依托，一学年运行，学生诗词积累量、语感表现力、审美感知和文化思辨意识有可测的变化；方案轻量、数字化程度高，学校硬件条件满足时可以采用纯纸质的形式也可以采用AI的形式，可以依据不同的学校情况复制推广。
一、课程基本流程
课程主线变为日智评、周专题、月创展、期溯源，冲破一篇一篇零星的朗诵，以日有所诵第七版古诗意象专题、蒙学专题、诸子经典专题单元为依托，把15分钟晨读分成四个递进的学习阶段，符合晨间注意力的规律，用AI工具辅助学生自主校准、教师精准诊断，不能取代诵读本身。
开场3分钟AI回听复盘，旧诗寻根。学生打开配套的小步诵读AI工具，对上一天的诵读录音和测评报告进行对比分析，用鞠萍等播音员录制的原版范读音频自己回听，主要检查字音、声调、句读的偏差，诗卡上除了原来的诗句外，也加入了第七版自带的简单启思问题，使学生迅速唤起对意象的记忆。教师同时查看班级后台的数据，抓取全班高频易错点进行集中讲解，不会进行强制性背诵，先安抚学生的情绪，再唤醒学生的语言感觉。
中间七分钟：专题新诗入读，声韵共鸣。教师示范朗诵时标注出文本自身所带的诵读停顿、轻重、语气走向，让学生体会诗词的韵律，在学生的不同层次上设置不同的跟读路径，可以跟着名家的音频学习，也可以跟着AI的示范学习，也可以自由地去试读。不能停留在画面的简单联想上，依靠专题主题搭建联系，读到明月篇目时，把同单元的望月诗文联系起来，感受“明月”这个古典意象所具有的丰富含义。字词解释仍由语文课内完成，晨读坚持“诵读体验优先”的基本定位。
接下来三分钟为创意表现，群策群力。轮值领诵人带领各种诵读活动，保留拍手击节、分组对诵、接诵等形式，增加变调演绎、意象旁白、短句思辨分享，对同一首诗用不同的语速来诵读，体会情绪的变化，读完诗句用一句话表达出“诗人此刻心里在想什么”。学生可以把自己的创意诵读录音上传到AI平台，创建班级的“诗音库”，好的可以存入资源库，以后反复使用。
收尾2分钟：数据速记+主题锚定。师生一起整理出这篇诵读的重点，学生把诵读自评标签贴到自己的诗文成长手册上，老师利用AI班级报表对共性薄弱篇目、专题模块进行标记，作为下周专题复盘的内容。
每周安排20分钟晨读整合课一个，以“日有所诵”专题单元为依托开展群诗梳理活动，小组内互听诵读音频，互评诵读意见，每月的展示取消舞台化表演，改为微型诗创分享会，形式有意象串诵、小诗仿写、诗画配音、经典名句思辨对话；学期末核验用专题闯关代替了单纯的背诵，闯关记录记入成长档案，与期末笔试分数无关。整套闭环由“背会一首诗”变为“读懂一类意象、读懂一类情思”，避免期末突击背诵造成学生疲倦。
二、时间安排
课程在学校的固定课前晨读时间进行，每次15分钟。学期按18周制定，扣除节假日和复习周之后实际执行了16周。不再把学习新、复习分开，以《日有所诵•第七版》16个单元以及配套专题为基本框架进行编排。
每周一到周二以专题新诗学习为主，利用名家音频、AI跟读来校准读音的节奏，周三以专题群诗串联的形式，把本周同意象篇目整合在一起诵读，建构意象图谱，周四AI自主复盘闯关，学生自由练习自己的弱项文章，系统更新个人诵读数据，周五以主题整合创读为依托，结合时令、传统节日、生活场景扩展，中秋专题整合望月诗文，春日单元串联咏春篇章，打通课内教材与诵读本之间的联系。
月度规划，即每月最后一周的周五，对“专题微展”进行统筹安排，“专题微展”的时间安排为20分钟，每个小组汇报一个专题的诵读成果以及仿写小诗，不挤占学科正课时间。
学段阶梯为低年级名家音频熏陶、AI跟读模仿为主，重在培养语感，中年级加入自主试读、录音对比，高年级增加意象梳理、简短思辨发言、仿写创作。
三、组织形式
延续班级、小组、学校三级架构，对传统领诵压力大、小组互评主观化、家校打卡形式化等各方面的痛点进行升级组织形式，将第七版配套资源融入到各个层级的组织活动中。
班级层面把轮值领诵人升格为专题领诵小组，不再一个人领诵。每组2-3人提前研读本专题文本，自己设计诵读方案，可以配合短小的意象讲解；内向型学生可以负责音频播放、诗画展示、配音旁白等工作，不需要单独地诵读展示，心理门槛降低。班级建立线上“诗音集”，学生所做优秀诵读录音以及仿写作品都可以被收录进班级的线上“诗音集”中，全班同学随时可以进行聆听和互相评价。
小组层面设置诵读数据管理员，取消了以往只用纸笔来记录正误的诵读小组。管理员帮助组员查阅AI测评报告，做好发音卡顿、节奏错位的记录，小组评价指标不再只看流利程度，加入了“意象理解”“诵读创意”，评价重点是纵向进步，不能搞横向比较。
资源组织采用纸质诗卡迭代升级的形式，将纸张诗卡与《日有所诵·第七版》篇目、专题一一对应，正面写句号，背面增加意象小注、启发性问题、极简留白，给学生留下画画、写感悟的空间，搭建轻量化的数字资源包，里面有鞠萍等专业播音员范读音频、AI诵读入口、专题意象图谱，学生可以随时在平板或者手机上调取，纸质和数字两种资源一起用，无设备班级只用音频和纸质材料就可以开展活动。
家校共育：坚决破除强制性拍照打卡。教师每周推送本周专题的音频和AI诵读入口，支持家庭用碎片化的时间做“听诵对话”，听诗词，和家人谈诗里月亮、诗里春风。学生自愿上传诵读录音，用音频的形式代替照片。
四、教学要点的实践探索
（一）内容分层：锚定部编教材，依托新版专题构建意象式诵读清单
以往诵读重数量轻关联，只是堆叠诵读的篇目。以部编教材课内古诗词为基础，用好《日有所诵·第七版》新增的古诗意象专题、蒙学专题、《论语》《庄子》经典专题，建构三层梯度的清单，把意象、主题、文脉当作纽带把篇目联系起来，而不是孤立一首一首地推进。
基础层是教材内必须背诵的篇目，全班学生能够做到字音正确、节奏流畅；提升层为教材“日积月累”篇目、诵读本常规篇目，以能较流畅地诵读、表达基本的情绪为目的；拓展层为专题单元同主题的小诗、诸子短句，面向学有余力的学生，诵读、仿写、思辨，不强求统一硬性的背诵。
目标弹性符合学情，基础差的学生先达到AI测评的字音、流利度的基础标准，基础好的学生再进一步体会句式的变化，感受情感的变化，学有余力的学生可以自行整理意象、模仿短句、简短写感受。课程前测的58%的学生可以顺畅地背诵古诗中的课内诗句，大部分学生只停留在机械的背诵上，没有体会到其中的节奏；一学年复测91%的学生能熟练背诵课内的古诗，76%的学生可以自主说出画面、意象的内涵。
（二）诵读方法的革新就是弱化逐字讲解，走的是“音频示范—AI校准—创意演绎”的路
线，古诗词的精髓就隐藏在声韵和意象里，晨读不会做繁杂的翻译。教师角色由原来的“讲解者”转变为“韵律引领者”，依靠第七版自带的名家范读来建立标准，AI工具由学生自己去对照、修正，克服了传统齐读掩盖个体问题的缺点。
课堂摆脱了齐读的单一形式，用多种低门槛的诵读活动进行组合，包括击节吟诵、上下句对诵、师生对诵、快慢变奏诵读、情景旁白诵读。写景、抒情诗篇中遇到写景、抒情的部分只用一两句把学生带入情境，点到为止，给想象留出空间。
配乐减法，增加声效情境选择性使用，不要以背景音乐为载体去调动情绪，让学生先听原版范读、对比AI的反馈，感受平仄的高低、轻重。AI只对读音、停顿进行分析，不会给学生规定出一种标准的朗读情感，给学生留出自由的个性化诵读空间。
（三）过程性评价升级：数据+成长档案，多元、可追溯、低焦虑
打破期末一次性的抽背终结性评价，构建以AI客观测评为主，同伴互评为辅，教师观察为补充，学生自述为补充的四维过程性评价体系，把评价从“查背诵”变成“看成长”。
载体分为线上数据档案和纸质诗文手册，AI可以自动读取字音准确度、流畅度、节奏吻合度的数据形成学生的成长曲线，纸质手册包含学生自己绘制的意象图、仿写的小诗、小组同伴评语、领诵记录和闯关贴纸。
评价指标分成四个部分，分别是字音正确性、语调节奏感、诵读投入度和意象创造。每个月设置专门的闯关活动，学生自行报名，一次没有通过的可以反复练习后再申请，闯关主题按照《日有所诵》专题单元轮流设置，以明月意象关、山水田园关、先贤哲思关等为例。
课程开始前36%的学生对古诗的背诵有抵触情绪，到学年末问卷中该比例已经下降到11%。学生创作诗画、仿写小诗、录制诵读录音的积极性越来越高，在评价体系里保护学生对古诗的内在兴趣，而不再把背诵的古诗篇数作为唯一的衡量标准。
五、反思
[bookmark: _GoBack]以《日有所诵·第七版》为依托进行的晨读诵读实践，从多个角度对学生母语素养进行了全方位的改变。学生朗读语感增强，语文正课朗读课文的节奏、语气更加自然，习作中学生能主动使用诗词意象来表达自己的感受，文字的内涵更丰富，对于传统节日、四季的风物能够独立联系起同主题的诗文，与生活之间形成一种更加深刻的联系。
但是实践中仍存在着需要进一步改进的地方，部分学生对于AI测评过度依赖，只看成绩不看过程，诵读中缺少了情感的自然流露，后续的教学中会将AI定位为纠错工具，而不是情感表达的唯一标准；部分内向的学生即使是在小组中担任领诵，也不愿意主动参加，所以增加“无声诗画+音频投稿”的参与方式，学生不需要在课堂上进行口头表达，可以录制音频、绘制意象作品进行专题成果的产出，保证晨读与语文正课、阅读课的相互补充。
诗词晨读的价值不是突击性的积累大量的诗词，是不断的轻柔的母语浸润。依靠《日有所诵》第七版分级选文以及专题的框架结构，配合名家音频、AI伴学软件，把古韵诗文融入晨间生活。学生经过不断的诵读去感受汉语特有的音律美，用意象的串连去读懂山河人情，在不断的表达和思辨中养成一颗童心。
